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heeft een prachtlge tuin. Hij wordt onderhouden door een klein

groepje vrijwilligers. Elke maandagochtend, van april toten met

: september steken zij de handen uit de mouwen. Jltske Wedman en

Trees ‘Marra zijn hier beide als vrijwilligster actief.
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Jitske is een natuurvrouw in hart en nie-
ren. De liefde voor de natuur werd haar
met de paplepel ingegoten en al van
jongs af aan was ze veel buiten te vinden.
Door de jaren heen zette ze zich op ver-
schillende manieren in voor de natuur.
Waarvan inmiddels al zo'n vijftien jaar
als vrijwilligster bij It Fryske Gea. Als na-
tuurgids, maar ook als onbenoemd leider
van het tuinteam. “Jitske zal dat zelf niet
zeggen hoor!”, zegt collega Trees die ook
gek is op tuinieren. “Het is ook wel han-
dig als je wat van planten weet als je hier
aan de slag gaat,” voegt ze toe. “Maar uit-
eindelijk gaat het er vooral om dat je iets
doet dat je leuk vindt.

Niet aanharken

De tuin telt verschillende perken, om-
rand met muurtjes van oude stenen. Ze
staan propvol bloemen en planten. “We
planten en zaaien vooral inheemse soor-
ten die bijen aantrekken. De tuin kwam

indertijd moeizaam op gang, maar is in-
middels bloemrijk met een goed bedekte
bodem,” vertelt Jitske die aanvult dat de
bedekking voor de nodige voedingsstof-
fen zorgt. Bovendien is het goed tegen de
droogte. “Je moet niet alles netjes aan-
harken, dat is nergens goed voor”

Ook tussen de stenen muurtjes zitten
veel insecten en muizen. “We hadden
hier zelfs een keer een wilde eend die
een nest bouwde,” aldus Jitske.

Beleeftuin

De tuin is niet alleen fraai en goed voor
het planten- en insectenleven, maar ook
een echte doe- en beleeftuin. Tussen
de perkjes staan speeltoestellen waar
kinderen lekker op kunnen klimmen en
klauteren. Ondertussen leren ze een en
ander over de natuur. “Zo vinden ze de
bijenkasten die hier staan erg interes-
sant,” vertelt Trees die ook een wilgen-
boog voor de kids maakte die ze geblind-

Jitske Wedman

doekt mogen verkennen. “Ze kunnen dan
van alles voelen, zoals water of zand. Zo
komen ze letterlijk in aanraking met de
natuur,” aldus Jitske.

Gezellig

Het team werkt hard om de tuin, in har-
monie met de natuur, te onderhouden
en aantrekkelijk te houden voor jong en
oud. Bovendien hebben de vrijwilligers
het erg gezellig met elkaar. “Als we bin-
nen aan de koffie zitten, vergeten we
weleens dat er nog wat moet gebeuren,’
grinnikt Jitske. “Ja, ik ben dan vaak de
eerste die maar weer gaat staan,” zegt
Trees lachend.

Extra handen

Het tuinteam kan nog wel een paar
extra handen gebruiken bij het tuin-
onderhoud. Groene vingers? En lijkt
het je leuk om het team te komen ver-
sterken? Meld je dan nu aan door een
mail te sturen naar
e.delgrosso@itfryskegea.nl




